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положение
о режиме занятий воспитанников дошкольной группы

1,общие положения
1.1. Настоящее Положение о режиме занятий и учебной нагрузке воспитанников дошкольноЙ группы
МБОУ кВарнинская НОШ> разработано в 0оответствии а нормативными документами:
_ Фелеральный закон Российской Федерации от 29,|2.20|2 г" Jф 21з-ФЗ <об образоваFIии в

Российской Федерации> ;

-Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержлен
приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. Ns 1155, зарегистрировано в Минюсте России
14 ноября 2013 г., регистрационный М 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8

ноября 2022г. }lb 955, зарегистрировано в Минюсте России б февраля 202З r., регистрационный Ns

72264),
- СП 2,4,З648-20 кСанитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и

обучения, отдьIха и оздоровления детей и молодежи), утверждены постановлением Главного
государственного врача Российской Федерации от 28,а9.2020г Nэ 28;

_СанПиН 2,з,l2.4.з590-20 <Санитарно-эпидемиологич9ские требования к организации общественного
питания населения), утверждены постановлением Главного государственнOго врача Российской
Фелерачии от 2],10.2020г Ns З2;
_ СанПиН |,2.3685-2l <Гигиенические нормативы и требования к обесшечению безопасности и (или)

безврелности для человека факторов среды обитания>), утверждены постановлением Главного
государственного врача Российской Федерачии от 28.01.2021г Nч 2;

- Фелеральная образовательнiш lrрограммадошкольного образования (утверждена приказом
Минпросвещения Росоии от 25 ноября2022 г. М 1028);
- Устава образовательного учреждения; - Положения о

дошкольной группе,
2.1 Положение о режиме занятий и учебной нагрузке восIIитаннrпоu (л*ее по тексту -

дошкольная группа) разработано с целью обеспечения охраны здоровья воспитанников в
холе образовательной деятельности и воспитательного процесса.

2,2 Положение регламентирует режим занятий и распределяет учебную нагрузку.
ОбразовательнаJI деятельность и Ъоспитательный процесс осуществляется в соответствии с

образовательной программой дошкольного образования дпя детей групп общеразвивающей
направленности.

2 Цель и задачи режима занятий воспитанников.
2,1основная цель: сохранение физического и психического здоровья ребенка при организации
образовательного процесса.
2,2 Задачи:

- соблюдение гигиенических норм и требований к организации жизнедеятельности в дошкольной
группе;

- обеспечение гармоничного развития воспитанников в соответствии с их возрастными
особенностями;

- построение индивидуального режима дня каждого воспитанника в tlериод адаптации
воспитанников в дошкольЕой группе.

3. Рехсим функчионирования учреждения.
3,1 Режим работы дошкольной групшы с 07,З0 - 16.З0 часов.

Щошкольная групltа работает при 5-дневной рабочей неделе.
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